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ENTREVISTA A CARMEN DE
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o EDITORIAL

Pags. 3y 4

Este numero se abre con fotos y noticias de la visita reali-
zada a la Ciudad Financiera del banco Santander, regreso
a la Procesion de la Soledad en la pasada Semana Santa,
y mencion a la Feria de Abril celebrada en el Centro de
mayores “Juan G. Uzqueta” de este municipio.

Pags. 5,6,7y8

La revista comienza con un ensayo de Lourdes Vento sob-
re el artista burgalés Don Regino Séinz de la Maza con
vivencias muy personales; sigue otro ensayo debido a
Carlos Junquera Rubio sobre Las vacas en el Puerto de El
Pico que era un compromiso de otro miembro de “Protago-
nistas” de tiempo atréas.

SUMARIO

Eusebio Quevedo proporciona Yo de mayor quiero ser nifio
donde narra las nuevas peripecias del caminante que es.

Carmen de Silva ocupa la parte central de la revista, re-
tomando un articulo que ya fue publicado nimeros atras
, recordando un premio recibido por la escritora en Cérdoba
Pags' 12 y 13 y una entrevista realizada en su casa por Manuel Gémez y
Carlos Junqueras con aspectos varios.

Julio F. Solano sigue dando cafia con dos aportes: Triscai-
defobia y curiosidades entre Lincoln y Kennedy .

Sigue Cosme Nufiez con un reportaje sobre las Tablas de
Daimiel con varias fotos del lugar; Isabel Ventura nos escri-
be en esta ocasion del Edadismo'y, por su parte, Mary Paz
Pondal nos recuerda a Bufiuel en sus inicios como actriz
en Tristana.

Pags. 14y 15

Eusebio Quevedo vuelve, y con ironfa, a recordar el tema
de la luz y su precio en “Esto de la luz viene de lejos”.

Margarita Alvarez Rodriguez, filéloga y colaboradora exter-
na, nos aporta los vericuetos del lenguaje politico y, para
finalizar, Paco Nufiez, como siempre, nos ejercita la mente
con Sudokus, cifras cruzadas, cambios de numeros, de-
sorden de letras, sopa de lo mismo, etcétera.

Carlos Junquera

Pags. 18 y 19
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El pasado viernes 21 de abril, un grupo formado por 50 personas del municipio visité la Ciu-
dad Financiera del Banco de Santander, donde conocieron la coleccion de esculturas que se
ubican dentro de sus instalaciones. De esta manera y, poco a poco, los mayores van cono-
ciendo un poco mas este recinto, pues ya se realizaron visitas a su sala de arte, que cuenta
con mas 200 obras de diferentes estilos, y que se repetiran a lo largo del afio.
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Procesion de la Virgen

de la Soledad

El pasado viernes 31 de marzo y, dentro de
los actos religiosos que se celebran en el
municipio con motivo de la Semana Santa,
tuvo lugar la ya tradicional procesion de la
Virgen de la Soledad que discurrié por di-
versas calles del municipio y que inspiro el
recogimiento y devocion de todos los veci-
nos que siguieron el paso de la imagen.

Feria de Abril en Boadilla

Los pasados dias 22 y 23 de abril, se cele-
bré lugar la ya tradicional Feria de Abril en el
Centro de Mayores Juan Gonzélez de Uzque-
ta (C/ Gutiérrez Soto, 8). El evento contd con

un programa lleno de actuaciones musicales,
paella gratuita, Misa rociera y actividades de
canto y baile, que disfrutaron a lo grande los
numerosos asistentes.




Gran musico y concertista de la guitarra es-
panola.

En este segundo articulo de la revista con-
tindo hablando de la vida de artistas que
tuve la suerte de conocer y que admiré pro-
fundamente.

Nacido en Burgos en 1896, don Regino a
los diez anos adquirid su primera guitarra
y comenzo6 sus estudios musicales junto a
sus hermanos Mariano y Eduardo.

Después de vivir en San Sebastian, Bilbao y
Barcelona, se establecid en Madrid en 1931.

Dicen que con él entro la guitarra en la Real
Academia de Bellas Artes de San Fernan-
do, ya que fue nombrado el primer guita-
rrista y concertista en el ano 1958.

Fue él quien animo6 a Joaquin Rodrigo a escri-
bir un concierto para guitarra que luego le de-
dico: el concierto de Aranjuez. Fue él mismo
quién lo estrend en 1940, primero en Barcelo-
nay mas tarde en el Teatro Espanol de Madrid.

Gran amigo y colaborador de musicos
como Manuel de Falla, Isaac Albéniz y An-
drés Segovia, también lo fue amigo de pin-
tores como Salvador Dali y Pablo Picasso y
escritores como Federico Garcia Lorca, por
lo que se le considera integrante de la Ge-
neracion del 27.

Hombre de firmes creencias religiosas (lle-
vaba siempre un crucifijo de Tierra Santa

en el bolsillo) hizo de su vida una obra de
arte, como decia el critico y director del Mu-
seo del Prado Federico Sopena.

A lo largo de su vida escribié muchas piezas
de musica espanola: soleas, alegrias, prelu-
dios, danzas de Castilla, boceto andaluz, etc.

En el afno 1950, en Madrid, tuve la suerte
de ser elegida profesora de su hija Carmen,
una nina de unos once afnos, simpatica y
graciosa que ya entonces aspiraba a ser
actriz, la cual anos mas tarde a la salida del
Circulo de Bellas Artes, donde actuaba, se
acerco con mucho carifio a saludarme con
un jHola querida Lourdes!

Durante esos afios de profesora pude disfru-
tar del ambiente de paz y armonia que reina-
ba en aquella casa. Cuando yo llegaba por las
mananas podia escuchar a Regino, que ensa-
yaba la guitarra en su salon, y observar a su
muijer, Josefina, que escribia frente al burd ar-
ticulos para la radio. En alguna ocasion, inclu-
S0 escribid sobre su hija Carmen y sobre mi.

Todavia hoy cuando paso por la calle Goya
105 siento emocion al ver su placa conme-
morativa sobre la fachada que dice: “La
guitarra noble, culta y sensible de Regino
Sainz de la Maza sond en esta casa duran-
te medio siglo 1897-1981".

Lourdes Vento
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Vacas en el Puerto de El Pico

Se suele entender por trashumancia el movi-
miento de rebanos de ovejas y de vacuno de
los pastos de invierno a los de verano y vice-
versa. En el caso de las Vacas Negras Avile-
fas, que pasan de tierras de Avila a las de Ex-
tremadura y Castilla La Mancha por el puerto
de El Pico, debemos considerar algunos de-
talles. En primer lugar, esta raza de bovinos
es el resultado de varios mestizajes previos.
Supuestamente, el origen se encuentra en
el Toro Ibérico Ancestral o Bos Taurus ibé-
rico, del que descenderia una variante que
se denomin6 Raza Serrana. Posteriormente,
los encargados de clasificar decidieron que
esta Ultima daba origen, por lo menos, a otras
tres diferenciadas: Piedrahitense o Zapardie-
la, Barquela o gallarda y Serrana. De la mez-
cla sucesiva de este tripode bovino surgiria la
AvileAa que, junto con otras, da pie para que
se etiquete como raza autoctona.

La trashumancia es una actividad economica
centrada en la ganaderia ovina y bovina prin-
cipalmente. En la actualidad esta reconocida
como Patrimonio Cultural Inmaterial y el mis-
mo se ha vinculado ya con la Raza Autoctona
Avilenay, por extension, se aplica igualmente
a la raza denominada Negra Ibérica.

El movimiento de ganados de los pastos de
verano a los de invierno cuenta con una lar-
ga historia, ya que hunde sus raices en la
prehistoria. En nuestro caso, el aconteci-
miento conmemora el regreso del bovino a
los pastos de verano, una vez que han de-

jado las zonas invernales situadas en zonas
extremenas y castellano manchegas. En el
estio, la Sierra de Gredos se convierte en el
hogar temporal de un volumen de animales no
menor a las 20 000 vacas, que van aparecien-
do a lo largo del mes de junio y estaran en
esos paisajes de alta montafa hasta finales de
septiembre por o menos.

Tradicionalmente, la movilidad de las reses se
realizaba a pie y hoy se hace en camiones.
Los ganaderos hacen circular a un ndmero
pequeno para que los espectadores e intere-
sados observen in situlo que fue este trasiego.
A lo mucho, unas 2 000 reses cumpliran con
los criterios historicos y el resto se trasladara
en los citados camiones. En la actualidad, la
trashumancia es un patrimonio cultural, un sis-
tema de produccion y un conocimiento gana-
dero de esta practica a través de la experien-
cia vivida por aquellos trashumantes que han
hecho y hacen posible esta dimension.

Desde el punto de vista folcldrico, el paso de
las vacas por el puerto de El Pico constituye
un espectaculo debido a que son muchos
los espectadores que acuden a la llamada
de los ganaderos que actuan recordando
la tradicion. Es momento que se aprovecha
para tratar de los viejos y los nuevos proble-
mas de la ganaderia, explicar qué ha sido y
que es la trashumancia y un largo etcétera.
Un dato real e interesante es el volumen de
reses que se concentran en la Sierra de Gre-
dos y que supera las 30.000 cabezas.



Vacas en el Puerto de El Pico

Valorada esta res desde el punto de vista de
una raza autéctona, mas o menos oriunda
de zonas de alta montafa y pequefios valles
cercanos a Gredos, es una res tipica de color
negro homogéneo, con el bezo también de
ese color y ya en edad adulta con un tama-
filo considerable para ofrecerla como buen
bocado en el mercado. Otra peculiaridad es
que se adapta bien al entorno de los pastiza-
les de invierno como a los de verano.

Un detalle mas: es estimada por su eleva-
da fertilidad y consecuencia de este aspec-
to sus crias su han convertido en vulnerables
por la introduccion de lobos y la consiguiente
proteccion a

estos. Este problema no se detecta en el
paso de El Pico ya que los pastores van a
caballo y con mastines para proteger a sus
reses, pero el conflicto con el lobo esta ser-
vido de un tiempo a esta parte. En la actuali-
dad, como un 30% de la dieta alimenticia de
los depredadores procede del vacuno y ese
porcentaje resulta elevado.

La importancia del conflicto lobo-ganado va-
cuno esta en aumento Ultimamente. La re-
colonizacion natural del lobo en el Sistema
Central espafiol y en las dehesas de Avila ha
avivado

el problema por razdn de que los ataques van
en aumento. Aunque las administraciones
proporcionan fondos para mitigar el tema, los
ganaderos procuran que sus economias no
mermen por este dato.

Para concluir este aporte decir que la carne
de vaca avilena fue la primera en lograr la de-
nominacién de origen para carne fresca acep-
tada en Espafna y ahora mismo cuenta con el
apoyo total de la Uni6n Europea.

Carlos Junquera Rubio

HOY HABLAMOS DE...
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Cronicas de un andarin:
Yo de mayor quiero ser Nifno
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Acodados en el pretil del viejo puente, los ca-
minantes asisten, entre asombrados y risue-
Aos, a la pequefia estampida de cabecitas,
brazos, gritos y cazadoras desabrochadas
gue a borbotones emergen por la puerta de
la escuela. En vano, la maestra, intenta mo-
derar la barahunda, pero aparece un baldn
y cientos de pies corren desaforados tras él.
Alguien logra chutar contra el muro y gritan al
unisono: gooool !!!

Uno de los caminantes lee en voz alta la fra-
se escrita en la pared: »Yo, de mayor, quiero
ser niflo«.

Es un pueblo adornado de ingenio y poesia.
Mas frases, como ésta, embellecen las pare-
des: “Hoy no sabia que ponerme y me puse
.feliz “. “Cuando se me acabe la imagina-
cion... consultaré a un nifo” . “Si no alcanzas
la felicidad... salta més alto®.

“Yo de mayor quiero ser nino”, volvio a leer.

Seguro que si; sveis? estos aun no tienen te-
laranas en los ojos ni en el corazon.

Al caminante le habian operado de cataratas
semanas atras y contaba la sorpresa que se
llevo al llegar a casa y pensar que el jardin es-
taba mucho mas fresco, mas limpio y que, tal
vez, sus hijos, en el corto espacio de su au-
sencia, habian traido una tele nueva.

iAh! las telarafias de los ojos, penso, ahora
te las operan, pero las del corazén, las de la
vida, cada dia oscurecen un poquito mas tus
esperanzas.

»Y0 de mayor quiero ser nino«, repitid nueva-
mente para si con un deje de nostalgia, de-
seando ardientemente que a aquellos peque-
Aos jugadores, las telarafias de la vida tarden
mucho en ensombrecerles las ilusiones.

Eusebio Quevedo



Reproduccioén de articulo publicado en el nimero 7 de Protagonistas (Junio/Julio-2018)

Esta vez volviamos a Cérdoba por una causa nada
usual; el acontecimiento que nos traia tenia un motivo
muy especial. A nuestra amiga y compariera Carmen
de Silva y Velasco, le habian nombrado académica en
Boadilla del Monte, su residencia, de la Real Acade-
mia de Cordoba de Ciencias, Bellas Letras y Nobles
Artes. El dia sefialado para la toma de posesion fue el
12 de abril de 2018. Ese dia arribamos a Cérdoba pa-
sada la media mafiana, llegando con suficiente tiem-
po para reservar mesa en el meson de nuestro gran
amigo Juan Perfia y degustar su cocina, tan cordobe-
sa. En esta ocasion pudimos contemplar una Cordo-
ba que fue romana, cristiana, visigoda, musulmana,
judia y otra vez cristiana que ademas lucia brillante
y mojada, ya que llovia a céntaros, cosa que ocurre
con poca frecuencia, sobre todo con tanta intensidad
y durante tantas horas este dia.

Poco antes de las ocho de la tarde, tras una breve vi-
Sita a la cercana iglesia del convento de las Madres
Capuchinas, llegamos al singular edificio del Recto-
rado de la Universidad de Cordoba que acoge tem-
poralmente a la Real Academia, calle de Alfonso XIIl,
frente al Circulo de la Amistad, otro edificio de sinigual
belleza arquitectonica.

Fragmentos del discurso de Carmen:

Serioras y sefiores académicos. Queridos comparie-
ros, queridos amigos, querida familia, respetable
publico.

Si alguno de los presentes ha tenido o tiene acceso a
mi curriculo sabré que mi primera profesion es la de
periodista, la segunda poeta, la tercera escritora y la
cuarta actriz.../...No una actriz de fama, ni siquiera
mediamente conocida, una actriz con carnet, cuando
estos existian que me sirvio para entrar gratis.../...An-
tes de entrar en ello, asumo que no son poemas per-
fectos, dignos del Instituto de Estudios Gongorinos,
solo tienen de valia el ser endecasilabos en todos sus
versos.../...Esta Real Academia en la que inmereci-
damente me habéis incluido, quiza en memoria de la
que fue mi bisabuela tiene un espacio dedicado a las
artes teatrales: Instituto de Estudios Escénicos.../...
El discurso que someto a la aquiescencia, refrendo,
venia o voluntad de todos los presentes versara sob-

re la vida y la obra de la poetisa cordobesa Maria del
Rosario Vazquez Angulo.../...Porque yo no soy yo, ni
siquiera la biznieta de Rosario Vazquez. Soy Rosa-
rio Vazquez que he tomado el cuerpo de Carmen de
Silva, mi biznieta, para cumplir todo aquello que dejé
pendiente con mi inoportuna ceguera y posterior fal-
lecimiento.

Yo no pisé el suelo de la Real Academia y debo ha-
cerlo; y, pese a que aquel suelo de la plaza del Po-
tro no es el que piso ahora.../...agradeci mucho el
nombramiento. Muchas de las lagrimas de los ciegos
no brotan del lagrimal sino del alma.../...Aquel dia del
11 de mayo de 1913 hubiera sido uno de los mas fe-
lices de mi vida y en parte lo fue porque la dulce voz
de mi nieta de 13 arios leia: “La primera mujer nacida
en Cordoba que forma parte de nuestra Academia”.

Y sigue el resto en verso finalizando asi:
Pero fue un espejismo solamente

lo que vivi unos afos junto a él

Yo tenia veintitrés, él veinticuatro
cuando la unién nos la bendijo Dios.

A las tertulias siempre ibamos juntos,
nos invitaba la alta sociedad,

mi verso empezaba a ser insignia. ...

Al dia siguiente muy temprano sequimos camino de
Maélaga y nos volvid a llover torrencialmente toda
la mafiana; tras resolver un pequefio asunto regre-
samos a Madrid todavia con el recuerdo de la cere-
monia y la lectura divertida, reposada y solemne de
Carmen, en el espectacular salén de bellas columnas
con el techo artesonado de maderas nobles y ador-
nado con grandes arafias de cristal del edificio Pedro
Lopez de Alba, que emocioné al respetable publico
asistente y pudimos observar como hizo correr algu-
na furtiva lagrima a buena parte de la concurrencia,
un rato inolvidable junto a su familia desplazada tam-
bién para tan importante cita.

Manuel Gémez
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Entrevistamos a:

Dona Carmen de Silva Velasco

En un hermoso saldn iluminado y soleado,
nos recibe dofia Carmen Silva, amable, so-
nriente y lozana en una tarde primaveral llena
de colorido. Naci6é en Madrid hace 88 aros
y entre las joyas presentes muestra un cua-
dro con cuatro fotos: su bisabuela, dofia Ro-
sario Vazquez Angulo, cordobesa, su abue-
la, dofa Concepcion Alfaro Vazquez, ambas
escritoras en su momento. Su mama que no
tuvo aficion a la pluma y ella que sf la ha teni-
do y mantiene.

Estudio periodismo en la Facultad de Cienci-
as de la Informacion, en la Universidad Com-
plutense, centro en el que se formd como pe-
riodista y desarrollo esta vocacion en el diario
Pueblo, hoy desaparecido, pero no tuvo re-
lacion con Emilio Romero sino con Manuel
Cruz, uno de los sucesores en la direccion.

Previamente tuvo intenciones de ser actriz de
teatro y estuvo matriculada en la Escuela de
Arte Dramatico; incluso esta vocacion la llevo
a participar en alguna representacion, en las
gue admitian gente muy joven, casi nifios, y
eso le dio la posibilidad de disponer de iden-
tificacion y reconocimiento para entrar gratis
a las diversas funciones que le interesaban.
Estuvo alistada en La Farandula, una com-
pania teatral que tuvo éxito en su momento.

Compagind los estudios de periodismo con
su trabajo en Telefénica y en esa empresa
estuvo muchos anos y compaginando tarea,
familia e hijos. De esta época recuerda su
paso por Television Espafola y de ella surgen
anuncios muy conocidos y populares como
aquél que surgia al principio de la noche y
la mayor de los hermanos cantaba “Vamos
a la cama que hay que descansar, para que
manana podamos trabajar”.

Cuando le preguntamos ;,cémo llegaste a te-
levision?, nos responde muy risuefia que esa
posibilidad vino de uno de sus maridos que
trabajaba para la television: Alberto Martinez

Peirou, muy entroncado en el teatro televisi-
vo. Carmen Silva no tiene inconveniente en
confesar que estuvo casada tres veces, y
que sus cinco hijos (dos chicos y tres chicas)
son del mismo marido. De los otros dos, nin-
guno. La benjamina es Mely, que reside en
tierras canadienses actualmente.



El interés de esta entrevista procede de su
amplia produccion literaria, ya que es auto-
ra de numerosas obras y muy especialmente
poéticas, ya que la poesia es lo que mas le
llena. A este respecto, amén de ser una au-
tora productiva y conocida ha procurado que
otros poetas puedan tener un sitio en el mu-
ndo, razon por la que ha creado la revista
literaria Troquel. Aqui aparecen plumas no-
tables y con renombre nacional e interna-
cional.

De todos los calificativos que se le han
dado destaca el de pluma veloz; es decir, a
Carmen Silva le encargaban una tarea, y la

misma estaba hecha en un santiamén. Esta
cualidad le ha dado muchas satisfacciones
y de su vida no recuerda nada negativo;
al contrario, lo ha visto siempre todo como
muy positivo.

Este afan y deseo de manifestarse en poe-
sia y en apoyar a escritores nobeles (0 no-
veles) es lo que la llevod a crear el Premio
de poesia con su nombre: Carmen Silva,
con anuncio y despliegue en y desde Bo-
adilla del Monte, y con apoyo incondicional
de Beatriz Villacanas, con quien saco ade-
lante el grupo Joyas de Boadilla. La revista
Troquel es conocida mas que de sobray en
ella aparecen colaboraciones como la de
Alfredo Pérez Alencart, peruano.

Fruto de trabajos, acciones literarias,
apoyos incondicionales, y valia personal y
profesional, la Real Academia de Cienci-
as, Bellas Letras y Nobles Artes de Cérdo-
ba la nombré miembro correspondiente re-
seflando que la citada residia en Boadilla
del Monte, reconocimiento que llegé el 2 de
noviembre de 2017.

Carmen Silva cuenta con numerosas publi-
caciones nacionales e internacionales y re-
salta las que tiene en México. Destaca que
ha publicado cuentos, una novela y mucha
poesia, ya que es su debilidad intelectual,
personal y pasional.

Cuando le preguntan por sus afios de uni-
versidad, recuerda a un companero de cla-
se, Jaime Flores, con quien perdi6 el conta-
cto hace muchos afios, pero que le gustaria
saber si esta vivo. Confiesa que es amiga
de sus amigos, y entre ellos destaca a Pio
Gil, Juan Van Hale (padre), y no se olvida de
sus compaferos de la revista Protagonistas,
a los que va citando salvo a los que han en-
trado Ultimamente y que no conoce aun.

Manuel Gomez Rodriguez le pregunta si
esta dispuesta a asistir a una comida home-
naje, y no duda ni un segundo: jiré encan-
tada! El acontecimiento estéa cerca, por otra
parte.

Manuel Gémez y Carlos Junquera
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Triscadeicatobia

Esta palabreja rara define algo que mucha
gente tiene pero que no sabe que asi se lla-
ma: fobia, miedo, terror... al nimero 13. Aun-
gue no todo el mundo padece de ello. Vea-
mos un ejemplo:

La vida del compositor aleman Richard Wag-
ner (1813-1883) estuvo marcada por la som-
bra de este numero. Ademas de nacer en
1813, su nombre y apellido tienen 13 letras
(en aleman la ch equivale a dos letras) y los
numeros de su ano de nacimiento suman 13.

Sinti6 su primer impulso musical un 13 de oc-
tubre. Sufrié un destierro de 13 afios. Com-
puso 13 Operas, terminando una de las mas
famosas, Tannhauser, un 13 de abril. Esta
misma obra, que fue estrenada en Paris el 13
de marzo de 1845, estuvo 50 afnos sin ser re-
puesta hasta el 13 de mayo de 1895.

Su primera actuacion al frente de una orques-
ta se produjo en Riga, en un teatro inaugura-
do un 13 de septiembre. Se fue a vivir a Ba-
jreuth a una casa que fue abierta un 13 de
agosto y que abandond un 13 de septiembre.

Su suegro Franz List, lo visité por Ultima vez el
13 de enero de 1883. Wagner falleci6 el 13
de febrero de aquel mismo ano, en el que por
cierto, se conmemora el 13 aniversario de la
unificacion nacional alemana. ..

¢Hubiera tenido Wagner razones para tener
TRISCADEICAFOBIA?

Julio F. Solano




—Abraham Lincoln fue elegido al Congreso
en 1846; Kennedy fue elegido al Congreso en
1946.

—Lincoln fue elegido Presidente en 1860;
Kennedy lo fue en 1960.

—Los apellidos Lincoln y Kennedy tienen 7
letras.

—1Los dos estaban interesados por los dere-
chos civiles.

—lLas mujeres de los dos tuvieron un aborto
involuntario en la Casa Blanca.

—1L os dos Presidentes fueron asesinados un
viernes; a los dos se les disparé en la cabeza.

—FE| secretario de Lincoln se llamaba Ken-
nedy; el secretario de Kennedy se llamaba
Lincoln.

—L os dos fueron asesinados por un surefio y
los dos fueron sucedidos por surefios.

—Los sucesores de ambos se llamaban Jo-
hnson; el sucesor de Lincoln nacié en 1808 y
el sucesor de Kennedy nacio en 1908.

—1l.os dos asesinos eran conocidos por tres
nombres y los nombres de los dos tienen 15
letras.

—Lincoln fue asesinado en el teatro Ford;
Kennedy fue asesinado en un coche creado
por Ford.

—Booth escapd del teatro y fue atrapado en
un almacén; Oswald escapd de un almacén
y fue atrapado en un teatro.

—Una semana antes de su asesinato, Lin-
coln estaba en Monroe, Maryland; una sema-
na antes de su asesinato, Kennedy estaba
con Marilyn Monroe.

Julio F. Solano
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Parque Nacional Tablas
de Daimiel

Reserva de Ia Biosfera 1981

El Parque se cre6 en 1.973 y se encuentra a
170 kms. de Madrid, en la provincia de Ciu-
dad Real, al sur de los Montes de Toledo.

Tiene 3.030 Ha, atravesado por los rios Gua-
dianay CiguUela, y es uno de los ultimos crea-
dos en Espafia de los 17 que posee recono-
cidos.

Entre 150.000 y 200.000 personas, aproxima-
damente, la visitan anualmente.

Los pueblos de Daimiel y Villarrubia de los
Ojos son las localidades mas cercanas al
Parque.

La profundidad de las lagunas es de apenas
50 cmy el caudal que las abastece, tanto del
Guadiana como del Ciguela, es minimo, por
lo que se sirve de los acuiferos de la zona.

Tiene para el visitante un recorrido de, apro-
ximadamente, 2 Km de longitud y 2 horas du-

racion, por lo que se hace muy cémodo para
el visitante, ya que incluso dispone de pasa-
relas de madera por encima de las lagunas.

También posee unas casetas para ver las di-
ferentes aves acuaticas: toda clase de patos,
gansos (por cierto, se tiene la fortuna de ver
gansos del Nilo), también se pueden ver gar-
zas'y, por este tiempo, grullas. Aungue no vi-
mos |os jabalies, el terreno esta todo levanta-
do por estos animalitos.

En este tiempo de invierno resulta una excur-
sion muy bonita, con una vegetacion muy es-
pecial. Existen muchos “tarais” que son cen-
tenarios y que estan muy bien cuidados por
los agentes del parque.

En esta ocasion tuvimos la suerte de visitar el
parque con un grupo de amigos de la Aso-
ciacion Mayores de Boadilla y con una guia
del lugar, recorriendo la laguna por las dife-
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rentes sendas que rodean el humedal y entre
la gran cantidad de tarais centenarios.

Tengo que deciros que antes de crear el
parque, esta zona la visitaba muy a menu-
do en compariia de mis amigos con gran-
des recorridos por los margenes de los rios
y con mi braco aleman con el que podia-
mos ver gran cantidad de patos, becasinas
y cercetas.

También habia gran cantidad de carpas
comunes y royal, asi como buen nimero de
lucios.

En los ultimos afos y debido a la gran
sequia que ha tenido la zona es mas di-
ficil de observar estas especies. Tan solo
el cangrejo americano tiene una cantidad
de ejemplares bastante aceptable, aunque
por este cangrejo desapareciera nuestro
cangrejo autoctono.

Os recomiendo la visita en los meses de
abril y mayo cuando se puede ver el cam-
bio de colorido de la zona; del invierno a la
primavera.

Fotografias y texto: Cosme Nuhez
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Hace un tiempo que of esta palabra y no sa-
bia su significado. Buscando encontré infor-
macion.

El edadismo es una forma de discriminacion
social por cuestion de edad, que afecta a
muchas personas mayores. Una de las for-
mas de edadismo mas extendido es el uso
inadecuado del lenguaje.

¢ Qué es el edadismo?

Edadismo es un término acufado en 1969
por Robert Butler, destacado gerontdlogo,
relacionado con los estereotipos y prejuicios
de la edad.

Pensar que todas las personas mayores es-
tan enfermas o son “cascarrabias” por poner
dos ejemplos, se transforma en actitudes que
influyen en cémo nos relacionamos con ellas,
cOmo percibimos sus capacidades o limitacio-
nes o cOMo les valoramos y reconocemos.

Los efectos del edadismo en nuestra so-
ciedad son numerosos.

Las actitudes negativas sobre la vejez limitan
la vida, porque no se les ofrecen las mismas
oportunidades que a las demas personas.

Se insensibiliza al colectivo de las personas
mayores, porque se da por hecho que poco
tienen que aportar.

Como no tienen nada que aportar, se les ex-
cluye del entorno laboral.

Como se considera que nada se puede ha-

cer, se les limitan cuidados o
tratamientos que pueden nece-
sitar.

El edadismo impregna nuestra
sociedad y se manifiesta habi-
tualmente como infantilizacion,
despersonalizacion y deshuma-
nizacion. Por ello, es importante
revisar nuestro comportamiento
y los de nuestro entorno:

El lenguaje que usamos cuando
hablamos.

El poder que les damos en la
toma de decisiones.

El respeto hacia sus preferencias.
La empatia con sus dificultades.
Palabras edadistas que infantilizan:

Uso generalizado de diminutivos como: vie-
jito o abuelito, o hacer diminutivos con los
nombres de las personas.

Posesivos: nuestros mayores, nuestros abuelos.

Despersonalizacion: consiste en no tener en
cuenta la singularidad de la persona mayor,
sus necesidades y preferencias, y tratarlas a
todas de manera homogénea.

Palabras edadistas que despersonalizan:
Los jubilados, los pensionistas

Los viejos

Los abuelos.

Deshumanizacion: se produce cuando se
pierde la empatia en el trato con las perso-
nas mayores, no potenciando su autonomia,
no respetando su privacidad, no permitiendo
su participacion en la toma de decisiones.

Palabras edadistas que deshumanizan:
Carca
Trasto

M? Isabel Ventura



“Mis recuerdos y anécdotas de cine, teatro y TV, de antes y ahora”

La pelicula era “Tristana”.

Yo estaba feliz de trabajar con el genio. Era
en Toledo, en invierno, y con un frio terrible.
Cuando empezo el rodaje, hicimos un en-
sayo de la escena que yo tenia con Fernan-
do Rey, y Bunuel, entusiasmado, me dice:
“Muy bien Mary Paz, asi vamos a rodar.” ...
Y aqui empezo todo.

Habia un arroyo cerca de donde hacia-
mos la escena y a don Luis se le ocurrio
que el arroyo tenia que pasar por nuestros
pies, donde teniamos marcada la escena,
asi que la utileria se dedico a mover las pi-
edras del suelo para dar gusto a nuestro di-
rector durante casi toda la mafnana.

Y alli estdbamos, con un frio horroroso. El-
los tenian buenos abrigos y a mi me cuida-
ban constantemente con mantas para com-
batir el frio. En eso veo acercarse a Bufiuel
y me dice: “Ay Mary Paz, que pena que el

papel no sea mas grande, pero ya ves, es
lo Unico que tengo!”

Bastante ruborizada, pues aun era yo muy ti-
mida, le dilas gracias y hasta creo que le dije
gue Nno se preocupara, que estaba encanta-
da de actuar con él. Pero aqgui no terminé la
C0Sa, y a cada ratito, €l se acercaba y volvia
a repetirme exactamente las mismas palab-
ras, ... N0 sé cuantas veces me las dijo, y
yo, que ya estaba algo nerviosa, procuraba
esconderme detras de Fernando Rey para
evitarle, aunque no servia de nada porque
Buniuel me encontraba y volvia a decirmelo,
unay otra vez.

Finalmente pudimos rodar, y aunque el ar-
royo no se ve, la pelicula y la escena que-
dan para la posteridad, como el resto del
cine de nuestro querido genio, Bunuel.

Mary Paz Pondal
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Esto de la luz viene de lejos

A veces creemos haber inventado la poélvora
0 a Iberdrola 0 a Naturgy, pero no, esto de la
luz viene de lejos.

Y tanto. Cuando Dios, nuestro Sefior, tuvo la
luminosa idea de crear la luz, con aquella bri-
llante frase: »Hagase la Luz« ( Gen. 1.3)
ni se imaginaba el cumulo de problemas que
iba a acarrear semejante invento.

De repente, la gente se dio cuenta de que las
farolas servian para algo mas que para dar-
se de bruces con ellas. Unos a otros comen-
zaron a reconocerse y comprobar, con pla-
cer, loviejos que estaban los demas, que a
quién se le ocurria salir con aquellas fachas a
la calle, que addnde habrian comprado aquel
adefesio de vestido, en qué sucedaneo de
peluqueria les habrian martirizado el cabello,
que de dénde habran sacado el dinero? Y asi
sucesivamente.

La Fila de los Mancos se constituy6 en orga-
nizacion reivindicativa y lanzé una iniciativa
popular para prohibir las linternas de los aco-
modadores en |os cines.

Los fabricantes de velas y palmatorias pidie-
ron proteccion para sus productos, al ser inte-
gramente de fabricacion nacional y artesana.

Los novios, rechazados, protestaban por
quedarse a dos velas.

Las reivindicaciones se acumulaban en la
mesa de los arcangeles y nadie era capaz de
tomar una decision eléctrica al efecto.

Pero el que llevaba un cabreo de mil pares de
diablos era Satanéas. Harto de que le ningu-
nearan los angeles, arcangeles, querubines,
serafines, potestades, tronos y dominaciones

se presentd a las puertas del Cielo vomitando
chispas y voltios.

Ejercia de becario de turno, esa mafana, el
arcangel San Miguel que, aunque de por si
calmo, tenia encima de la mesa una espada
flamigera de leds por si algun iluminado osa-
ba cualquier estupidez nuclear.

Satanas solicitd, enérgicamente, entrevis-
tarse con el Padre Eterno para que atendie-
ra, cComo un electron, sus reivindicaciones.
Aparentando una tranquilidad que no tenia,
San Miguel, conocedor del cruce de cables
de Satanas, intent6 tranquilizarle diciéndole,
confidencialmente, que Dios Nuestro Sefor
estaba con una jagueca que se le llevaban
los demonios y no podia atender a nadie. Y
que lo sentia mucho pero que él, San Miguel,
él personalmente, se comprometia a trasla-
darle, de inmediato y con sumo gusto, todas
Sus reclamaciones.

Ni por estas lleg6 la calma al alma infernal de
Satanas que comenzod a exponer a voz en
grito sus justas, decia él, reclamaciones.

»Que estaba hasta los mismisimos cuernos
de la gentuza que le enviaban al infierno, que
no tenia mas que cortes de suministro conti-
nuamente”, que habia cambiado las Calde-
ras de Pedro Botero por modernos hornos
eléctricos que le habian costado el otro cuer-
no y parte del rabo, al objeto de cumplir con
los decretos de Transicion Ecologica y sus-
pension de combustibles fosiles, que le lle-
gaban facturas inmisericordes. Y al decir esto
arroj6 encima de la mesa de San Miguel un
pufiado de papeles con el logo de la Sereni-
sima Electricidad.



San Miguel, intentaba mantener la calma, y ni
siquiera se le paso por su angelical cabeza
arremeter con la espada de leds.

Pero Satanés, ciego de demoniaca ira, no pa-
raba.« Que San Pedro le chuleaba, y que si
queria seguirle mandando a los infiernos a
todos los indtiles que rechazaba en el Cielo
que, al menos, llegaran con un bono social«.

Estaidea, a San Miguel, no le parecié del todo
descabellada y prometio llevarla al proximo
Consegjillo de Apostoles.

Las facturas seguian encima de la mesa, Lu-
cifer no las quiso recoger y dando un portazo
infernal volvié a sus dominios.

Como es costumbre, las facturas rodaron de
mesa en mesa, de la de San Miguel a la de
San Rafael, pasando por la de San Gabriel
y de la de éste vuelta a la del presidente de
Iberdrola, santo vardn, y asi sucesivamente.

Al final, como siempre, le llegaron al mas
pringao.

Adan estaba ya, también, con la tension alta.
Que si el Paraiso Terrenal esta hecho un asco,
que sino lo limpias, que si los monos se te su-
ben a la chepa, que los loros dan mas gue-
rra que Napoledn. Que alguien se come las
manzanas, que si la serpiente anda malme-
tiendo de lunes a domingo. Y asi de continuo.

PRI‘Q ['o'sr?&r ﬁqug “‘1- 0
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Y entonces lleg¢ la factura. Al verla, como era
de dia, se le fundieron los plomos. ¢Qué he
hecho yo para merecer esto?, se dijo Adan
compungido. Su mente sobrecargada, gene-
raba corriente continua.

Pero en una arranque de hombria, como
ejemplo para la posteridad, gritd: » La factu-
ra....que la pague Rita. «.

Pero las desgracias suelen venir en tropel y
D? Eva que, como buena mujer, podia gene-
rar corriente alterna, escucho este exabrupto
mientras discutia con la serpiente por el pre-
cio de las manzanas. Se levanto, indignada, y
dirigiendose a Adan le grito: ¢ Rita?, ;Quién es
esa Rita?, a ver Adan, ¢ quién es esa Rita? Se-
guro que es alguna pelandusca que te trajinas
mientras dices que vas a regar los tomates.

Las consecuencias ya las sabemos y pade-
cemos. El arcangel San Rafael amablemente
les expulso del Paraiso Terrenal .

Y como el pago quedod pendiente, todos los
meses, de una forma inmisericorde, aparece
en nuestros buzones la factura con los inte-
reses de los megavatios despilfarrados en el
Jardin de las Delicias.

Y si hay alguien, por ahi, que no se llame
Adan que se ponga las pilas.

Eusebio Quevedo

\|

LLd
o
|_
9p)
<
)
LLd
O
Z
o
=
<
O




o)
<
=
am
L]
<
LLl
)
LLl
=
S
@)
<C
am
O
5
O
@)

El lenguaje a menudo no es inocente, pues
trata de orientar nuestra mirada en una di-
reccion determinada. Y donde la inocencia
linguistica brilla por su ausencia es en el len-
guaje politico, seguido de forma mimética,
con mucha frecuencia, por el lenguaje pe-
riodistico. A ambos hay que reconocerles la
creatividad, pero esa creatividad se presen-
ta casi siempre con algun grado de retorci-
miento. A través de eufemismos, metaforas,
circunloquios, hipérboles, alargamientos de
vocablos ... se distorsiona el uso estandar
que hacemos los hablantes corrientes del
idioma y en algunos momentos éste se nos
hace casi ininteligible.

En los Ultimos tiempos, los politicos, en lugar
de dedicarse solo a su tarea, y hacerla bien (y
ya tendrian suficiente con ello), parece que de-
sean invadir, a través del lenguaje, otros cam-
pos profesionales que van de la filosofia al mu-
ndo del juego, pasando por otras actividades.

Hagamos un pequefio repaso en este articu-
lo de algunas expresiones que conciernen a
distintas profesiones y pululan por el lenguaje
politico. Ultimamente, se ha puesto de moda,
por ejemplo, el verbo sustanciar, que, fuera
del marco juridico, significa llevar a cabo un
proyecto. Pero en la actualidad se sustancia
cualquier cosa, por ejemplo, las responsabili-
dades. Pareciera que quisieran resucitar una
profesion, real o creada por la pluma de Julio
Camba, la del “sustanciero” de la posguerra,
que iba por las casas alquilando un hueso de
jamon para que diera sustancia en el pote,
y al que se le pagaba de acuerdo al tiempo
que dejaba cocer el hueso en cada casa.

Otro verbo que se ha puesto de moda es trasla-
dar. Ahora los politicos, no dicen, no contestan,
no hablan, no comunican..., sino que trasladan
lo que, en realidad, dicen. El verbo decir nos
habla de un acto propio del ser humano, es un
verbo de entendimiento; en cambio, trasladar
parece que deshumaniza la accion politica,
como si se trasladara un mueble o un objeto
cualquiera. Y no nos sorprende que asi ocur-
ra, porque ahora tienen que trasladar los paqu-
etes de medidas o0 de ayudas aprobadas por
el Gobierno. Cuando eran un simple conjunto
bastaba con que las explicaran y los medios
de comunicacion recogieran la noticia. Eso s,
de esta manera, a fuerza de trasladar paque-
tes a la poblacion, los politicos no pueden ser
acusados de no bajar a la calle.

Si elevamos el liston, hay muchos que aspiran
a convertirse en filosofos, porque para negar
la falsedad de un argumento niegan la mayor.
Con ello se alude a la premisa mayor de un si-
logismo clasico. Es verdad que si la premisa
mayor es falsa, es falso todo el razonamiento,
pero mas de un espafol se quedara sorpren-
dido al oir esa expresion. ¢Qué es la mayor?
¢Es la mayor mentira, verdad, bellagueria,
tonteria...? jAh, no! Hay que darse una vuel-
ta por la l6gica aristotélica para comprender
esa expresion. Tal vez la clave de la cuestion
esté en que no la entendemos, porgue No Nos
la explican, sino que nos la trasladan...

Otra profesion en la que parece que se en-
carnan con frecuencia es en la de maestro.
Les gusta bajar a la escuela y acusar a los
“alumnos” mas discolos y vagos de no hacer
los deberes o de hacerlos mal. A veces le di-
cen al rival de turno que no sabe la lecciony,
por si no la ha entendido, ridiculizan al agra-
viado de forma engreida con frases del tipo:
Se lo volveré a explicar... Pero no es extrano
gue no la sepan, porgue los mismos que acu-
san de vago al contrario son capaces de asu-
mir que no lo han hecho bien al afirmar abier-
tamente: No hemos sabido explicarlo. Incluso
afladen: Tenemos que hacer pedagogia.



Tampoco les importa convertirse en mete-
ordlogos, pues por su lenguaje aparecen tor-
mentas politicas, huracanes... Pero, como
no son tan expertos como los especialistas
mencionados, no saben distinguir bien los
fendmenos meteoroldgicos y deciden usar
una expresion topica que sirve tanto para
aguaceros como para nevadas o tormentas
de cualquier signo. Todo queda reducido a la
expresion: jCon la que esta cayendo!

Y por si cae mucho, para velar por nuestra se-
guridad, estan siempre dispuestos a interve-
nir, como si fueran, bomberos, policias, fonta-
neros (de la Moncloa)..., cuando saltan todas
las alarmas. Si realmente saltaran todas a la
vez y fueran fisicas, dejariamos de oirlas muy
pronto, porque el ruido seria tan ensordece-
dor que nos romperia los timpanos. Y, aun
refiriéndose a las metaféricas, estamos tan
acostumbrados a “oirlas” que ya no les hace-
mos caso. Por otro lado, /,son “todas” las alar-
mas de Espafa? ;" Todas” las del mundo?
No hay que preocuparse, porgue se trata de
alarmas que, por uno u otro motivo, estan si-
empre “saltadas”, pues solemos estar inmer-
SOS en permanentes guerras, sobre todo, gu-
erras de cifras.

No faltan los que se sienten guias de turismo,
pues se pasan el tiempo haciendo hojas de
ruta. ; Adonde van esas rutas? Eso es un mis-
terio. Parece que en la politica actual estan
sustituyendo a los proyectos... Los proyectos
sabemos que son el pensamiento de ejecutar
algo, pero las hojas de ruta no sabemos si
son hojas volanderas, hojas sueltas u hojas
que, simplemente, se convierten en papel
mojado.

Tampoco nuestros politicos son ajenos el mu-
ndo de la farandula, pues otra de las expre-
siones que abundan en su lenguaje es eso
de no contemplar ese escenario. De repente,
parece que estas personas no se dedican a
hacer politica, sino a contemplar escenarios,
como si estuvieran asistiendo permanente-
mente a un espectaculo. Se pueden valorar
posibilidades, pero escenarios es un tanto di-
ficil. Aunque, estéa claro que el verbo valorar
es otro de los desterrados del idioma, pues
ahora la moda no nos lleva a valorar las co-
sas, sino a ponerlas en valor, siempre y cuan-
do haya alguien que entre a valorarlas. ;jNe-
cesitaremos tasadores profesionales?

Alguna vez hemos oido a algun politico acu-
sar a otro de ser un tahdr, en el sentido de
mentiroso o jugador fullero. Desde luego ju-
gadores se sienten, porque barajan posibili-
dades, y habiles, también, pues son capaces
de barajar la (una) posibilidad. Es imposible
barajar una carta, como lo es barajar una po-
sibilidad, salvo que se sientan prestidigitado-
res. Tal vez lo sean...

Los ciudadanos somos conscientes de que
conviene cuidar el buen animo de los gober-
nantes, pues algunas decisiones dependen
de si estan o no en el animo del Gobierno.
2 Y qué pasa si el animo no es el apropiado?
¢O si algo esta en su animo, pero no en su
pensamiento? El &nimo pertenece el mundo
de los sentimientos, los proyectos son tareas
de lamente. ;No les vendria bien la ayuda de
un psicélogo? Otras veces esos proyectos no
estan en su ADN. Elevamos, pues, el liston a
lo bioguimico. O lo llevamos a lo esotérico:
cazas de brujas, a lo teologico: los profetas
del Apocalipsis...

En fin, que agradeceriamos la claridad y la
concision, que deberian ser propias del peri-
odismo, para desentrafar el sentido de este
lenguaje demagogico y acercar a la ciuda-
dania aquello que en el lenguaje de la politica
se vuelve muchas veces criptico.

Margarita Alvarez Rodriguez, filéloga
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CIFRAS CRUZADAS 25

Colocar en el tablero inferior los numeros

'|-'_J siguientes
5 AFREIEIER
6|/7]|18[9
=
- de manera que sumandolos vertical y
— horizontalmente se obtengan los
<C resultados dados
=
= B - [ - [ = 12
LLJ + + +
] I+ [ - [ = 14
+ + +
lz]+[ J+[ ] =19

Rellenar cada cuadricula en blanco con una cifra

del 1 al 9, de modo que no se repiia ninguna cifra
en una misma fila, columna o grupo de 3 x3=9

COMBINAR LOS NUMEROS 25

Tabla con 25 nimeros cuya tarea consiste en agruparlos y
ordenarlos de menor a mayor

18 354 1698 638 1478
537 2589 597 26 3594
685 5872 369 698 2683
6272 365 128 5921 658
3647 1384 856 2122 695

18

DESORDEN DE LETRAS 25

Construir las palabras con las letras indicadas, utilizando todas 1as lefras sin
auitar ni afiadir ninauna

ANIMALE S FRUTAS PARTES DEL CUERPO
C-N--L-E L-O0-M-N-E D-0-0-C
G-A-E-Y-U R-E-A-P S-E-H-0-U

Francisco Nunez



SOPA DE LETRAS 25 SUDOKU 25(6X6)

2|6 LL
FLORES 3 16 —
ALVIA MIEIL]I|S|A|[PIAIEIR[A|TI]Y BERE 5
CLAVEL AlR[A[P[T[o[R] 1L 1]L]O]U 1 5 =
GLADIOLO  |R|L|V[K|U[J|O[H[V|G[F[R]E 213 3 =
JAZMIN G[N|A|G|L|[F|[T|L|D|U[S|[Q]A 2151 a —
LAVANDA AANHIJAKLPDL_JP <
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Francisco Nunez




ASOCIACION
MAYORES DE BOADILLA ’

CRUCERO POR EL ADRIATICO 8Dias/7 Noches

De Glorieta Virgen de las Angustias. Traslado Aeropuerto Barajas. Vuelo a
Venecia. Traslado y embarque en Crucero MSC LIRICA (Cabina exterior).
Vener.la, Dubrovnik, Kotor, Corfii, Zante, Barl, Venecla. Todo incluido
con . Paquete de 3 Excursiones incluidas.
Céctel del Capitdn, Noche de gala con menu especial. Espectdculos en directo todas la
noches en el teatro y equipo de animacién por el dia. Uso de todas las instalaciones
del barco.

Desembarco, Traslado al Aeropuerto de Venecia. Vuelo a Madrid Barajas y
Traslado a Boadilla Glorieta Virgen de |as Angustias.

Propinas, Tasas Aeroportuarias y Tasas de embarque incluidas.
Seguro de viaje y cancelacion incluido hasta 45 dias antes de |a salida.
Pasaporte con 6 meses de validez a partir de Octubre de 2023.

Boadilla 39

del Monte

AYUNTAMIENTO

DAD FINANILADA POR EL AYUNTAMEENTD DE B0ADRLA DEL MONTE




